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A te orad

Minden az id6rél szol

Egy ora a te életedre szabva

A Connected D modell egy miden részletre kiterjedd
aktivitasméré amely folyamatosan monitorozza a
szivmlkodésed. Minden elvégzett mozgas hatassal van
az egészségedre.

Okosfunkciok, mindig amikor azokra sziikséged van
Munkaban és az esti edzéseknél is tokéletes kiegészit6é
a konnyl hasznalhatésagaval és klasszikus
megjelenésével.

Turelmes akkor is amikor te nem annyira

Amikor a vildgon miden és mindenki a te reakciodra
kivancsi akkor hasznos segitség ha csak a szamodra
igazan fontos Uzenetekrél érteslilsz, kizardlag a
halaszthatatlan hivasok fogadasara kell koncentralnod.
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Leiras

A klasszikus orak iranti szenvedélylink inspiral minket
minden nap. A gyartas soran megalkuvas nélkdl
ugyelink minden apro részletre és most tovabbi
technoldgiai Ujdonsaggal gazdagitjuk

Kiviilrél egy klasszikus idémérét lathatunk egy digitalis
kijelz6vel, a varazslatot azonban az dra belsejében
érdemes keresni. Egy olyan szerkezetet alkottunk amely
sokkal tobbre képes, mint a pontos idé megjelenitése. A
jobb oldali abran az ora f6 részei lathatoak.
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Parositas

A hasznalat megkezdéséhez parositsd éradat a
mobilkésziilékeddel.

1. Toltsd le a Festina Connected alkalmazast a
Google Play vagy az App Store aruhazakbal.

2. Nyisd meg a letoltott alkalmazast. Nyomd meg
és tartsd benyomva az 6ra koronajat a parositas
megkezdéséhez.

Kérlink, hogy NE a telefon Bleutooth beallitasan
keresztll prébald meg elvégezni a csatlakozast.
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Az alkalmazas
letoltéséhez
szkenneld be az
alabbi QR kodot
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Kalibralas

A helyes miikodéshez el6szor a mutatok kalibralasat kell
elvégezni.

1. Atelefon kijelzéjén forgassa a tarcsat addig
ameddig az 6ra mutatoi a helyes poziciét fel nem
veszik.

2. Allitsa mindkét mutatét a “12” pozicidba.

Ha az 6ra mutatdi nem a pontos idét mutatjak végezze
el Ujra a kalibralasi folyamatot. Néhany havonta normal
hasznalat mellett is érdemes ezt a folyamatot elvégezni
az alabbiak szerint:

1. Nyisd meg a Festina Connected alkalmazast
2. Valaszd ki a “Beallitas” meniit a féképernyén
3. Valaszd ki az “En Oram” meniit
4. Valaszd ki a “Kalibracio” menut
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Maradj kapcsolatban

A Festina Connected alkalmazast sose zard be, engedd,
hogy mindig fusson a hattérben.

A Bluetooth kapcsolat hatétavolsaga fligg a kornyezeti
viszonyoktol. Akadalyok nélkiil kb. 10 méteren beliil tud
kommunikalni egymassal az 6ra a telefonnal.
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Pontos ido

Az o6ran lathato pontos id6 automatikusan =
szinkronizacioval veszi at a jelet a telefonrdl. Ennek '
kdszonhetéen nem sziikséges manualisan allitani sem a
nyari/téli oraatallitaskor sem egy masik id6zénaba
torténd utazaskor.

Amennyiben az 6ra kikerdl a telefon hatétavolsagabdl a 10.09
pontos idd kijelzése tovabbra is kifogastalanul mikodik *
akar még tobb hétig tartd kapcsolathiany mellett is.
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Navigalas

D Lapozas

A korona forgatasaval illetve az als6 gomb
megnyomasaval konnyen tudsz navigalni az
Alkalmazasok koz6tt illetve az adott mendin bellil.

Lapozas
A korona forgatasaval tudsz le- és fel gorgetni a
menuben.

[ | « Kivalasztas

Kivalasztas
Nyomd meg a koronat

Vissza
Nyomd meg az alsé gombot

Vissza
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Kezdoképerny6

Hémérséklet Datum Pontos id6

A Connected D ¢drainkat digitalis kijelz6vel lattuk el,
amely ezzel is a igazodva napjaink elvarasaihoz.

A kezdbképernydn kaptak helyet az olyan hasznos
funkciok, mint a datum, hémérséklet, aktivitas kovetés
stb.

21Feb

Napi célok Lapozo
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Kezelofelulet

Amint elsajatitottad az éra menlii és alkalmazasai
k6zotti navigalast latni fogod, hogy mennyire kdnnyen
és gyorsan érhetsz el mindent a kezel6fellileten.

Kezddoképernyo
F6 képernyé (részletes leirast az el6z6 oldalon talalod)

Egészséggel kapcsolatos képernydk

A kezdéképerny6rél a korona gorgetésével tudsz
lapozva haladni az aktivitasok és az egészséggel
kapcsolatos meniik k6z6tt. Ha megnyomod a koronat
(kivalasztas) akkor az adott meniibe tudsz belépni:

Alkalmazas valasztas

Az alkalmazas valaszto felliletre belépve a listabal
kivalaszthatod, hogy melyiket szeretnéd elinditani. Az
inditashoz egyszerlien nyomd meg ismét a koronat.

Az als6 nyomdégomb megnyomasaval minden esetben a
kezel6fellileten egy szinttel vissza tudsz Iépni.
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4 A koronaval

lapozva érheted

ellea

kezddbképernyén,
az egészségeddel
és aktivitasaiddal

kapcsolatos

informaciokat.

- Nyomd meg a
koronat, hogy
belépj egy adott
meniibe. Ha ismét
megnyomod,
akkor az
alkalmazas
elindul.

Kezd6képernyd Alkalmazas valasztas
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Egeszseg
Napi célok

Lapozas

A kezd6képerny6n
lapozgatva lathatod a
napi céljaiddal
kapcsolatos
informaciokat.

3 mozgascél beallitasaval motivalhatod sajat magad,
hogy minden nap teljesithesd a és kdvethesd az
elvégzett feladataidat. Az el6re beallitott értékek a WHO
ajanlasait kovetik, de ezek szabadon valtoztathatodak a
sajat preferenciaid alapjan.

Séta - minden lépés szamit

10.000 Iépés.

Allj fel munka kézben - Szakitsd meg az iilémunkad {C}_} < Nal?i F‘?'Ok
Allj fel 6ranként 8 alkalommal és Iépj ilyenkor legaldbb Egészség bedllitasa beallitasa
100 lépést.

Edzés - Vidd fel a pulzusod

30 perc/nap. ( ) % <+—Séta

Az elért eredményeket az alkalmazasban is kovetheted:

O ) % «—Feislas
1. Kezd6képernydn valaszd az “Egészség” meniit

2. Kattints a “Napi célok” menire
3. Kattints a “Minden el6zmény” meniire l— ) % < —Edzes
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Egeszseg
Edzés

Lapozas

Lapozassal az edzés
O0sszes adatat meg tudod
nézni.

Kovesd az edzéseid legfontosabb adatait, pl. tavolsag,
eltelt id6, Iépésszam, atlagos sebesség, kaloria,
részidok.

Connected GPS

A pontos helyzetedet a telefonod segitségével is
rogzitheted amennyiben az edzés alatt kapcsolatban
van az oraddal.

Strava integracio
A Connected D o6rak kompatibilisek a Strava
alkalmazassal.

<+— Pulzus

A mérések megfelelé pontossagahoz viseld mindig az

oradat kell6en szorosan a csuklédon.
w <+— Szintkiilonbség
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Egeszseg

Egészségugyi mérések

Lapozas

A kezd6képerny6n
lapozva az utolsé
képernydn éred el az

10
. s s 09
Kovesd az egészségeddel kapcsolatos legfontosabb 2 67172 aktudlis pulzus értéket.

adatokat, mint a megtett Iépések, pulzus, kaléria, VO,
max és alvas.

4 N ™)
Steps Heart rate
7752 82
\ J \ y
( N\ [ )
Calories VO, max
A megbecsiilt VO, max érték tobb elvégzett edzés utan . Kattints a
jelez majd értéket. A VO, max becsiilt értéke az edzések 1537 47 részletekért
kézben mért pulzus értékeken és tovabbi begyijtott \ J \ J
adatokon alapul. s \
Sleep
8h 13m
. v
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Alkalmazasok

A klilonb6z6 alkalmazasok a hétkoznapjaidat
konnyithetik meg. A visszaszamlalo hasznos lehet a
konyhaban egy f6zési id6 beallitasahoz, adott feladat
hatékonyabb elvégzéséhez de akar eindithatod egy
meditacidhoz is. Inditsd el kedvenc zenéd, keresd meg a
telefonod ha épp nem talalod. Megannyi hasznos
lehetéség van a kezedben.

A Festina Connected applikacioban az 6sszes beépitett
alkalmazasrol részletes leirast talalsz.

Az alkalmazasokrol itt talalsz tovabbi hasznos
informaciokat:

1. Nyisd meg a Festina Connected alkalmazast

2. Valaszd az “Alkalmazasok” meniit a nyité képernyén
3. Valaszd ki a kivant alkalmazast tovabbi
informaciokért
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Kivalasztas

&, Workout % érheted el az

® Timer

Stopwatch
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A Festina Connected alkalmazasban

A kezdd6képernydn a
— ) perny
koronat megnyomva

Alkalmazasok listajat.

Elrejtheted,
megvaltoztat-
hatod az
alkalmazasok
sorrendjét, sét
egyet hozza
tudsz rendelni
a felsé
nyomogomb-
hoz

Kattints a
részletekért
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Gyorsvalaszto

Tedd személyesebbé az 6rad

Allits be az Alkalmazasok listajabol egyet amelyet az 6ra
jobb fels6 nyomdégombja segitségével azonnal
aktivalhatsz. Nem lesz sziikség a meniiben keresgélned,
egyetlen gombnyomas és pl. mar hallgathatod a
kedvenc zenéd vagy készithetsz fényképet, indithatod
az edzésed. Mindez csak rajtad mulik a dontés a te
kezedben van!

A Festina Connected applikacioban igy éred el a
Gyorsvalaszto funkciot:

1. Kattints az “Alkalmazasok” meniire a nyité képernyén
2. Kattints a “Szerkesztés” menire

3. Kattints a “Gyorsvalasztd” oszlopban talalhato korre a
kivalasztott Alkalmazas mellett

4. Kattints a “Kész” menire

Connected D - Hasznalati utasitas

J3 The Absens...

The Radio Dept.
4« ﬂ » ¢

SR
()
\

)

A

A Festina Connected alkalmazasban

Nyomd meg x1 x2 x3
Akar morzé jelekkel dontheted
el, hogy éppen mi torténjen
(részleteket megtaldlod a
Festina Connected
applikacioban, az erre a mddra
kivalasztott alkalmazas
részleteinél).

Gyorsvalaszto

Add hozza a
neked tetsz6
Alkalmazast

©

O

@)
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Ertesitések
Az igazan fontos dolgok

Koncentralj

A csendes 6rak a te
nyugalmadat szolgaljak,
ekkor egyaltalan nem
érkeznek értesitések az
oradra.

A Festina Connected alkalmazas “Beallitasok”
meniijében beallithatod, hogy milyen lizenetekrél
szeretnél értesitést kapni az éradra. Mi ugy gondoljuk,
hogy az id6 érték, igy légy batran valogatos.

Hivasok / Uzenetek
Dontsd el mely bejové hivasokrol és Gizenetekrdl
szeretnél érteslilni az éradon.

Alkalmazasok

I o
M o
< o
) o

0

Alkalmazasok
Dontsd el a telefonodon Iévé mely alkalmazasokrdl
fogadod az értesitéseket az éradra.

Te dontod el
mi az ami
igazan fontos

D ———

Csendes orak

Allitsd be mikor szeretnéd, hogy egyaltalan ne
jelenjenek meg értesitések az oradon, de kivételként
felveheted legfontosabb ismer@seidet.

?
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Ora beallitasai

Az alkalmazaslista aljan talaljatok meg az 6ra beallitasi
lehetéségeit. Itt allathatod a kijelz6 fényer6sségét, szin
sémajat, allithatod vissza alapallapotba vagy
kapcsolhatod ki.

Connected D - Hasznalati utasitas

£} Brightness
Color

Reset Watch

Egyéni beallitasok
Doénts te a
részletkérdésekben.
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Akkumulator

Toltés
Toltéshez helyezd az 6rat
a gyari dokkol6 allomasra.

Az 6ra akkumulatorat — ha az teljesen feltoltésre kertil -
elég akar csak 10 naponta tolteni. Amikor idészer(ivé
valik az ismételt feltoltés az ora értesitést kiild errél..

Toltésiidé
10%-r6l 70%-ra — 1 6ra 30 perc
0%-rol 100%-ra - 3 ora

Alacsony toltottségi mod

Amikor az 6ra akkumulatora toltottsége 10% ala
csokken akkor aktivalodik az “Alacsony toltottségi
uzemmaod”. llyenkor az dra digitalis kijelzéje kikapcsol és
csak a hagyomanyos mutaték miikodnek tovabb, a
pontos id6 igy olvashaté le. Ez tovabbi 7 nap lizemidét
biztosit miel6tt az ora teljesen lemeriilne. Amennyiben
ez mégis megtorténik az 6ra mutatodi a 12:00 oras
pozicioba allnak.
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Toltés

Gy6z6dj meg arrdl, hogy az USB A adaptered (nem
tartozék) kompatibilis a fali csatlakozoval.
Csatlakoztasd a dobozban talalhaté toltékabel nagyobb
(USB A) végét az adapterrel, majd a kisebb (USB C)
végét a toltéallomassal.

A toltés megkezdéséhez helyezd az érad a
toltéallomasra ugy ahogy az a jobb oldali dbran is
lathato. A digitalis kijelzén folyamatosan lathato, hogy
hany szazalékon all a toltés..

Az 6ra mellett a kovetkezbket talalod még a
csomagolasban:

- Toltékabel

- Toltéallomas

Connected D - Hasznalati utasitas

A dobozban talalod:

USBC USB A

Toltékabel

Toltés
Toltéshez kérlek helyezd

Toltéallomas

az 6rad a gyari dokkolodra.
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Parositas torlése

Az ora és a telefonod kozo6tti parositas
megsziintetéséhez kdvesd az alabbi Iépéseket:

Parositas torlése az alkalmazason keresztiil:

1. Lépj be a Beallitasok meniibe
2. Kattints a “Rendelkezésre alld 6rak” menire
3. Kattints az “Ora t6rlése” meniire

Extra lépések iPhone felhasznaldknak:

4. Lépj be a telefon Bluetooth meniijébe

5. Valaszd ki az “informacié” ikont az 6ra mellett
6. Kattints az “eszkoz elfelejtése” opcidra

Connected D - Hasznalati utasitas
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